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Welke kleur is verbonden
met je Hartchakra?

Reis door je Chakras



Reis door je Chakras

De kleur die het

word met een

meest
geossocieerd
hartchakra is groen.
Ben je nog maar juist met
chakras bezig, denk je misschien
dat de kleur rood met je vierde
chakra verbonden is. Maar het is
\ogischer dat het de kleur groen
is die bij je hartchakra hoort.

Groen is de kleur van het leven,
hermeuwmg en kalmte. Dit Zijn
allemaal eigensdﬂappen die een
directe hebben op Je

hartchakra.

impact

3

Daorom dOJF de Heur groen zoO

goed bij deze chakra past.

Maar is dat de enige reden”

Elke chakra of

energiecenter s verbonden met

Uiteraard nieft.

een bepog\de kleur. Dat komt

omdat die kleur op dezeltde

energie vibreert als de chakra.
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Reis door je Chakras

Elk energiecenter in je lichaam
vibreert op zijn eigen unieke
{requenﬁe, daarom kan men dit
ook we#enschappehjk staven
omdat kleur een eigen
{requenﬁe heeft.

In dit

hartchakra en de kleur groen

gevo’ vibreren  de

op dezelfde Hequenﬁe

Het komt woorschijn\ijk ook niet
als een verrassing dat de kleur
groen verbonden is met Moeder

AQ I’d@.

hartchakra in balans heeH, en

lemand die een

dus open en iefdevol is, trekt

ook heel graag de natuur in.

Dit is dan ook de beste manier
voor deze mensen om hun
hootd \eeg te maken en hun
ziel te ontspannen. Daarom is
het ook zo belangrijk voor een
hartchakra in evenwicht om te

connecteren met de natuur.
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