


Faces

Mensen tekenen blijft
altijd een uitdaging.

Vooral omadat je ze
herkenbaar wil neer
zettewn.

Nawmen erbij schrijven
en oe beLawgrijleste
Renmerken
aandikken helpt ook.

Maar je kaw altijol
nog) eew swiley of een
emojl na tekenen om
een bepaald gevoel uit
te drukken.

of je schrijft het
gevoel of emotie er

gewoown bij. AP

~
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Typ hier om tekst in te voergn

Z.0 sbmpel kun je al mensen tekenen.
varieer et Rlewren en de verschillende Laaajes
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Hoe weer Hoe weer
streepjes, laagjes,
hoe meer hoe m.eer

schaduw. schaduw.
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Rimaire Kleugen: R ocl ,
Secunclaire KleuReN = Groen ,
Complementarre KleureN
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Wavme Klewrew

Sehadw :

Primaire kleuren zijn blauw, geel en rood.
De secundaire Rleuren ontstaan door primaire Rlewren te
mengen. (Geel en blauw geeft groen)

om een. schaduw te schilderen wordt
soms ook wel de compLemewtaire
klewr gebruikt.

Dat is de tegenover Liggende Rlewr.
Deze tegenstellingen versterken
elkaay.

Denk maar aawn een foto van moote
oranje herfst - bladeren tegen een
blauwe Lucht.

Maar je lkunt ook blaww en een beetje
rood mengen met elkaar, en
eventueel een heel klein beetje zwart
erbij. Pan heb je een donkere
schaduw klewr die snel té havd Ls
doordat het niet heel zwart is.



Jij mag de klewren bepalen.
waar jij de aandacht naar toe wil laten gaawn, dat geef je een wat sterkere klewr.

Dus je hoeft niet precies alles na te tekenen. Het is juist leuker als je je elgen
draai eraan geeft.
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De pannenkoeRjes zijn ingeklewrd met agquarel. Steeds
een paar stipjes en vieRjes weerzettew, laten drogen en
dan weer wat stipjes er over heen. De geruite servetjes krijg
Je wooit precies hetzelfde. Maar door er een paar grijze
gedeeltes erover te geven, maak je schaduw en Lijkt het
alsof het servet diepte krijot.

Hma{(caﬂ

?aNcal%S

besseN,
mek blauwe fwmb oy

ooydber eN
. magle sivop Gyp)

7 o

Let op de

schaduw bij

het bord en

bij de S ey
annenkoe v

[ i Mek Lowe bij Rolte heart.

de vork.




LBlaBlaRa. ...

Er ZQJN EEN heleboel vezschil-
lende l.Jl:E't.ijt-::S.

IKies voor versieren met

streepjes, puntjes of Heullen
o lgmng exbra schaduw
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dikB&E™ .

GePruik hoofdlelters En
Kfeine LeTters dlooR eLRAR.

Maar... How hek Leesbaaf’\c?
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ohhh, ik zat wme zo te vervelew, eigenlijk heb Lk teveel
getekend op deze bladzijde. De randen zijn te zwaar en te
dik. Maar toch, bij elkaar was het Lekker tekenen en weet Lk
ni dat Lk echt een bril nodig heb als ik ga tekenen.
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Heb je niet
de
concentratie
om Lets na te
tekenen, ga
dan wat
verschillenode
randen
uitproberen.
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pe schaduw is aangegeven met alleen agquarel.
De rand is gemaakt van kleine cocktails en zonnetjes om
het gevoel te versterken dat we haddewn toen we het dronken
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Eigenlijk klopt er weinig van deze tekening. Toch maakt

het helemaal niets uit.

Het Licht kot vawn rechts, de schaduw is dus links. Op de

beker en op de tafel is de schaduw gemaakt door te arceren

ew later met aguarel in te klewren. Het koekje heeft een paar

laagjes aquarel om de viekjes te maken.




Een simpel randje en een hoekje maakt deze tekening veel
lewker. Het hoekje Romt ook L het glas voor.
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De Rlewren zi:jm, Ln Laagjcs opgebouwd.
Eerst heel zacht roze, daarna drogen, en dan weer wat downkerder roze
om de afoeelding heen. Hetzelfoe met de paarse klewr.



De schaduw maakt dat je
ziet dat er dingen over
elkaar heew Liggen.

Het maak het meer 3D.

Een gREEP wt m tas,

\noesje van vilt

-
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A= Visi tckaarfies
quwler

Eerst zijn een aantal spullen zo neer gelega dat het bij elkaar een groepje
vormt. Dus eerst de rommel stylen en dan gaan teRenen. Maak evt. Een
kaart met een rechthoek eruit geknipt waardoor je kunt kijken of het plaatje
klopt.
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1. Neem aLtLJ’ol pen en papier mee. En pak dat eens uitje tas als

Je ergens moet wachtew L.p.v. jouw mobiel

2. Ben je het toch vergeten, maak dawn een foto van het
moment dat je wil bewaren.

3. Zet de datum erbij. Vergeet dit niet!

4. schrijf er tekst bij. nclusief express gemaakte taalfouten.
En in je elgen woorden. Geef je inner-non of je inner-buddha
vrij.

5. Je mag alle materialen en stijlen door elkaar gebruiken
(mixed media sti:jL of bewuste chaos.)

&. Geef je baner criticus vrij. (Deze tip Ls het moeilijkste)

F. Vergelijk niets. Helemaal niets. Je mag je wel Laten
LWS‘PLYCYCW.

2. Wees unapologetic jezelf.

_9. Elke bladzijde een happy wmemorie. Ook al is het heel klein.

Jouw brein Leert hierdoor positiever “aan” te staan en maakt
positievere chemicalién aan en... afijn, gewoon gaan doen!
10. Geniet, Enjoy, Relax, Adem in - maar ook weer uit.
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Het patroon vaw het ra wdjc worodlt
vaak gebruikt bij Henwna tattoos.

Pe tekst om het
plaatje heen

maakt het .
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Super simpel!

Eerst de bloemet]es
tekenen (5 blaadjes) en
daw Later de takken.
Sowms Ls een tak een
penme-streepje, maar met
aguarel maak je er een
duwn ta IQ:J'C vaw.

e schaduw op de
buddha heeft een beetje
roze erin. Dat maakt
het zachter en zorgt
dat het bij ole bloesem-
tak past.

Dese cemenlen [Lunéoea&@f&
staat n ds L‘ucn b M N ouders
Die hebben we (,m_ wor Run -a
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Ewn een stukje tekst dwars
schrijven maakt het geheel

lewker
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pe schaduw
rond de zeester
maakt dat de
zeester meer
naar vorem
kRomt. Maar
vooral ook bij het
touwtje.

Ew Let ook op de
schaouw bij de
datum.
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Sowms Ls een enkel
ownderwerp met
wat tekst erbij
voldoende om een
sfeer neer te
zettewn en eenn
hertnnering weer
te geven.



Volgorde Tekenen:
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Kijk heel goed naar je onderwerp. Neewm de tijol
ervoor. Beslis waar je je aandacht naar toe wil
laten gaan. Bn wat je weg) wil Laten.

Maak eventuceel een foto met je mobiel. Het is wel
eens voorgeRomen dat Lk een boot tekende en die
voer ineens weg.

Teken de grove Lijnen, de omtrek en vul Later de
detatls in.

Arceer de donkere pleRken en de
schaduwplekken. varieer tn dichtheia.

Plaats de datum erbij, en eventueel het weertype.
Z et er tekst bij ter verduldelijking of ter
aanvulling. Maar hou het Rort.

Verster de Letters.

Maak een rand, of voeg wat lewke items toe.

vul met agquarel in weerdere laagjes of met
potlood de tekening in.

. Heb je een foutje gemaakt? Schrijf er wat tekst

overheen of maak een hartje een zonnetje of
anoder sy mbool er over heew. En anders... Lekker
Laten zittewn.



Liist tekenonderwerpen

Boodschappenliist
, Beker thee of Roffie PReny
Servies
Taart/gebak ,
, Accessolres
Frult
verzameling spullen wit je tas
o 1 Bloem Moole vaas
Plantje tn een of een of
moote pot bos bloemen aardewerken
, pot
Steraad met
een verhaal
Recept lets uit je
woonkamer
Jouw
tekenmaterialen
lets ult een
etalage wat trekken we aan
vandaag?
WOOWACCESSOLIeS
Hudlsdier, kijk voor tips voor een goede lets uit een
foto van je huisdier: Blog tijdschrift
Eewn boeddha
Een schelp Een slak

En Voeg) een quote of affirmatie toe.


https://astridtax.com/een-goede-foto-van-je-huisdier-maken-doe-je-zo/

Materiaal dat Lk gebruik:

Ut Pl stiften 0,5 en 0,7 om meee te tekenen
Deze zijn water en fade proof.

Lamy Safari vulpen, met een converter www.lacouronneducomte.nl en
watervaste zwarte inkt. (Dit werkt net weer wat beter)
De inkt is in allerlel klewren verkrijgbaar en zelfs geparfumeerd.

AquareL:
vawn gogh of Winsor § Newtow.
Ewn aquarelpotloden.

Penselen:
waterbrush

Notebooks:

kR vind het prettig werken als het papier wit is en minstens 160 gram is.
Een ringband geeft je de mogelijkheio om het helemaal open neer te
Leggen of om het om te slaan. Bijvoorbeeld: seawhite of Brighton

of 9a uit je dak op: https://www.24papershop.com/notitieboeken/type/
sketehbooks

Traveller vind Lk echt top. https://www.24papershop.com/notitieboeken/
navullingen/midori-travelers-refills

Pe navulling die ik gebruik is agquarelpapier. Bit heeft een geperforeerde
Lijn en is dik papier. Je kan de omslag in verschillende klewren bestellen,
met je naam erop. Clips, stickers, refills, elastieken, binding bands ete.
(k heb de reqular size wmaar er Ls ook een paspoort Size.

Moleskine heeft ook notebooks in allerlel Rleuren en formaten, met dik
papler:

Maar Lk heb ook notebooks in verschillende formaten gekocht met
handgeschept papier omadat ze zo mool zijn.


https://www.vanbeekart.nl/p/van-gogh-aquarelverf-set-12x1-2-nap-1-penseel/87182/
https://www.vanbeekart.nl/p/winsor-newton-cotman-sketchers-pocket-box-aquarelset-12-halve-nap-penseel/80715/
https://www.vanbeekart.nl/search/?search_term=aquarel+potloden
https://www.vanbeekart.nl/p/caran-d-ache-waterbrush-penselen-set-3-stuks/95985/
https://www.vanbeekart.nl/p/seawhite-of-brighton-sketchbook-14x14cm-160gram/54732/
https://www.24papershop.com/notitieboeken/type/sketchbooks
https://www.24papershop.com/notitieboeken/type/sketchbooks
https://www.24papershop.com/traveler-s-refill-regular-size-027-watercolor-paper
https://www.24papershop.com/catalogsearch/result/?q=travellers+notebook+regular
https://www.24papershop.com/notitieboeken/merk/moleskine-notitieboeken
https://www.bol.com/nl/nl/p/uni-pin-fine-liner-0-5mm-zwarte-schetspen/9200000063198416/?bltgh=jQNVF7L0jB-J0DaEwtRI2w.2_12.13.ProductPage
https://www.lacouronneducomte.nl/catalogsearch/result/?q=lamy+safary+vulpen
https://www.lacouronneducomte.nl/lamy-z24-z28-converter.html
https://www.lacouronneducomte.nl/catalogsearch/result/?q=lamy+safary+vulpen
https://www.lacouronneducomte.nl/de-atramentis-documentechte-inkt-zwart.html

Na 5 maanden stage onze dochter opgehaald uit terland.
Berst overal afscheid nemen, tranen en toen samen het vitegtulg in.
Dit zijn momenten die je je blijft herinneren.

De foto was in het donker genomen, niet duidelijk, maar dat geeft niet. dit is een
belangrijke herinnering. Bn of zo'w koffer nu netjes getekend is of niet, dat
maakt niet uit.
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mzé eroen een avond-shand-

wandel. emaald, en olaaring
cen Aee:g’kz L@dz D'O éen
lfervas jeo(fon/(ey._

alas tekenen hoeft niet moeilijk te zijn.

Het hoeft ook wniet precies te kloppen wat vorm betrett.

Door goed te Rijken waar de Lichte delen zijn en de donkere,
ko je al een heel eind. Gebruik heel weinig klewr voor het
glas, en waar het licht reflecteert, Laat je wit.



